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好書系列介紹（四）～《大碗另加: 小說家的飲食滋味》 

作者：張國立  繪者：木木 Lin  出版社：境好出版社   出版日期：2022/09/07 

■食物之於小說家，更像一張地圖，構築出不同時期的人生軌道。 

  本書以小說家的童年之味開始，以味蕾走過時間的長廊，穿越國境，以食物記錄生命，

說到底，人常常以為滿足的是食慾，到後來才驚覺吃的竟然是時間。 

   從小說家旅行美食足跡中，那些讓人忍不住想一探究竟的私房食譜。經過趙薇複刻重製

後的料理，每一道都是百吃不膩的宴客級家常菜。旅行、食物、生活，是小說家的家常滋味，

並延伸進人生裡每一個角落。 

■雙面書衣插畫繪製概念 

  透過作者提供的老台北照片，結合書中「我陪大象散過步」篇章內容，由本書封面設計

師「木木 Lin」特別繪製「時間之味─老台北手繪地圖」，從南京西路美而廉西點店一直延伸

到民權東路行天宮，和記憶中的華國飯店、美琪飯店、兒童樂園、馬戲團等。 
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張國立 

   左手寫美食散文，右手寫小說，文筆既可詼諧亦可正經，作品涵蓋文學、軍事、歷史、劇本、

遊記等各類題材。精通多國語言，並對歷史、軍事、體育，以及各式新型武器發展研究透徹，博學

多聞，著作等身。 

    曾任《時報周刊》撰述委員、社長兼總編輯。得過國內各大文學獎項與金鼎獎。生性幽默，喜

愛美食和旅行，最愛雞蛋、南瓜、各種豆子、蘋果、牛肉麵…‥和一切的澱粉配澱粉。小說《炒飯

狙擊手》已售出北美、尼德蘭（荷蘭）等國外版權。 

 

   魚夫樂遊基隆的話與畫，25 張手繪圖，再現海港美食的發源與建築風貌，大啖五湖四

海共冶一爐，造就臺灣飲食文化獨步全球的廟口小吃；探索歷代交匯下，豐富美麗的歐洲

海洋建築風華。美食篇包含:五湖四海共冶一爐——基隆廟口夜市鹹粥魷魚；火有火味，

鑊有鑊氣——基隆炭火蚵仔煎；臺式速食——四臣湯、刈包、燒賣和粽子；南北豆簽麵大

不同……，著實令人垂涎三尺。 

 跟著魚夫踩著輕盈的節奏，踏入淡淡鹹味撲鼻的港邊，漫遊、滑步穿梭臺灣頭的巷內

底，跳上一曲專屬於您的雨都布魯斯。                           

 

  照片來源:維基百科 

 

【本資料書籍及作者介紹皆摘自博客來網站，僅供教學使用】 

 

小 說 家 張 國 立 睽 違 1 0 年 最 新 美 食 旅 遊 力 作 ， 美 食 並 未 消 失 ， 只 是 變 成 了 記 憶 的 形 狀 。 

人 生 最 重 要 的 東 西 ， 有 時 候 不 是 主 餐 ， 而 是 隱 藏 在 菜 單 外 的 另 加 。 

 


